
 

 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №6  

г. Владикавказа им. Героя Советского Союза 

 Давыдова Владимира ( Ладо) Шириншаевича 

на 2025-2026 учебный год  

 

Учебный план основного общего образования Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной 

школы №6 г. Владикавказа им. Героя Советского Союза Давыдова Владимира 

(Ладо) Шириншаевича(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью «Основной образовательной программы 

МБОУ СОШ№6 г.Владикавказа», разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программы основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

    В 2025/2026 учебном году осваивать ООП ООО по ФГОС второго поколения 

будут только 9-е классы.  Данный учебный план фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных распределяет учебное время, отводимое на их освоение, 

по классам и учебным предметам.  Учебный план основного общего образования 

обеспечивает выполнение федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования, единство образовательного 

пространства Российской Федерации, гарантирует овладение учащимися 

необходимым минимумом знаний, умений, навыков, позволяющим продолжить 

обучение на следующем уровне образования. 

 

Учебный год в МБОУ СОШ№6 – 04.09.2025г. и заканчивается – 

30.05.2026г.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-тидневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет:  в  5 классе – 32 часа, в  6 классе –33 часа, в 7 классе – 35 часов, в 8 

классе – 36 часов, в 9 классе – 36 часов.  

В МБОУ СОШ№ 6, языком обучения является   русский язык. 



 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся. 

Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ№6,  

на 2025-2026 учебный год включает учебные планы общеобразовательных 

классов и учебные планы  предпрофильных классов: 

- учебный план предпрофильного технологической   направленности класса 

-  (7А класс); 

- учебный план предпрофильного технологической направленности класса  

(8А класс);  

- учебный план предпрофильного технологической направленности класса 

 (9А класс). 

На учебный предмет «Физическая культура» отводится 2 часа в неделю. 

Третий час физической активности учащихся реализуется через внеурочную 

деятельность. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного (осетинского) языка и родной 

(осетинской) литературы из числа языков народов РФ, государственных языков 

республик РФ. 

При изучении предметов родной (осетинский) язык и родная (осетинская) 

литература осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающее 

углубленное изучение учебных предметов. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана основного общего 

образования МБОУ СОШ№6, используется на введение курсов по выбору, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных 

отношений: 

 

- «Математика без границ»-5а,5б,6а,7а,8а,8б,9а; 

- «Читательская грамотность – 5а,5б; 

 - «Увлекательная информатика» - 8б; 

 - «Мир живых организмов» -6а; 

 - «Физика без границ» -7а,8а. 

  
 



 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания за I полугодие и за учебный 

год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений учебного плана оцениваются по четвертям.             

Освоение основной образовательной программы основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

Промежуточная аттестация аттестации учащихся и осуществление 

 текущего контроля их успеваемости 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной аттестацией 

учащихся.  

Текущий контроль успеваемости учащихся – это систематическая проверка учебных 

достижений учащихся, проводимая педагогом в ходе осуществления образовательной 

деятельности в соответствии с образовательной программой.  

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов 

освоения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных  

образовательной программой.  

Промежуточная аттестация проводится, начиная со второго класса. 

Промежуточная аттестация подразделяется на четвертную промежуточную 

аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, 

модулю по итогам четверти, а также готовую промежуточную аттестацию, которая 

проводится по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю по итогам 

учебного года. 

Промежуточная аттестация обучающихся 5-9-х классов проводится по каждому 

учебному предмету с учетом его специфики. Периодичность: 2 раза в год (в конце 

первого полугодия и в конце года). 



 

ФЕДЕРАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН (недельный) основного общего образования для 5-7 классов   

МБОУ  СОШ №6 г.Владикавказа им.Героя Советского Союза 

 Давыдова Владимира (Ладо) Шириншаевичана 2025-2026 уч. г. 

 

Предметные области Учебные 

предметы/классы 

Классы 

5 АБ 

 

6 

 

7 

технологичес-

кий 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 20 

Литература 3 3 2 11 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (осетинский) 2 2 2 8 

Родная литература 

(осетинская) 

1 1 1 4 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 12 

Математика и информатика Математика 5 5  15 

Алгебра   3 3 

Геометрия   2 2 

Вероятность и статистика   1 1 

Информатика   1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 3 3 3 12 

История России. 

Всеобщая история 

    

Обществознание     

География 1 1 2 5 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 

Химия     

Биология 1 1 1 4 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 4 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыка 1 1 1 4 

Технология  Труд (технология) 2 2 2 8 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 8 

Итого: 30 31 33 124 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Курсы по выбору: 

2 2 2 8 

«Читательская грамотность»  1   2 

«Математика без границ» 1 1 1 4 

 «Мир живых организмов»    1  1 

«Физика без границ»   1 1 

Учебные недели 34 34 34 136 

Всего часов 1088 1122 1190 4488 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и гигиеническими нормативами 

32 33 35 132 



 

 

                                   ФЕДЕРАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН (недельный) основного общего образования для 8-9 классов   

                                                                      МБОУ  СОШ №6 г.Владикавказа им.Героя Советского Союза  

                                                              Давыдова Владимира (Ладо) Шириншаевича на 2025-2026 уч. г. 

 

Предметные области Учебные 

предметы/классы 

Классы 

8А 

технологиче

ский 

8Б 

 

9А 

технологический 

Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 3 3                3         9   

Литература 2 2 3 7 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (осетинский) 2 2 2 6 

Родная литература 

(осетинская) 

1 1 1 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 9 

Математика и информатика Математика     

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 1 1 1 3 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История     

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 6 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественнонаучные 

предметы 

 

 

Физика 2 2 3 7 

Химия 2 2 2 6 

Биология 2 2 2 6 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Искусство Изобразительное 

искусство 

    

Музыка 1 1  2 

Технология  Труд (технология) 1 1 1 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 6 

Основы безопасности  и 

защиты Родины 

Основы безопасности  и 

защиты Родины 

1 1 1 3 

Итого: 34 34 35  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Курсы по выбору: 

2 2 1 5 

«Читательская грамотность»      

«Математика без границ» 1 1 1 3 

«Физика без границ» 1   1 

«Увлекательная информатика»  1  1 

Учебные недели 34 34 34 102 

Всего часов 1224 1224 1224       3672 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и гигиеническими нормативами 

36 36 36         108 



 

 

 

 

 

ФЕДЕРАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН (годовой)основного общего образования для 5-9 классов  

МБОУ СОШ №6 г.Владикавказана 2025-2026 уч.г. 

Предметные области Учебные 

предметы/классы 

 

5А 

 

5Б 6А 7А 

тех

нол

оги

чес

кий 

8А 

техн

олог

ичес

кий 

8Б 

 

9А 

техн

олог

ичес

кий 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 170 170 204 136 102 102 102 986 

Литература 102 102 102 68 68 68 102 612 

Родной язык и родная 

литература 

Родной языки (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации(осетинский) 

68 68 68 68 68 68 68 476 

Родная (осетинская) 

литература 

34 34 34 34 34 34 34 238 

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 102 102 102 102 102 714 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 170     510 

Алгебра    102 102 102 102 408 

Геометрия    68 68 68 68 272 

Вероятность и статистика    34 34 34 34 136 

Информатика    34 34 34 34 136 

Общественно-научные 

предметы 

История 102 102 102 102    408 

История России. 

Всеобщая история 

    68 68 68 204 



 

Обществознание    34 34 34 34 136 

География 34 34 34 68 68 68 68 374 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика    68 68 68 102 306 

Химия     68 68 68 204 

Биология 34 34 34 34 68 68 68 340 

Искусство Изобразительное 

искусство 

34 34 34 34    136 

Музыка 34 34 34 34 34 34  204 

Технология  Труд (технология) 68 68 68 68 34 34 34 374 

Физическая культура Физическая культура 68 68 68 68 68 68 68 476 

Основы безопасности  и 

защиты Родины 

Основы безопасности  и 

защиты Родины 

    34 34 34 102 

Итого: 1020 1020 1088 1122 1156 1156 1190  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Курсы по выбору: 

2 2 2 2 2 2 1 13 

«Читательская грамотность»  1 1      2 

«Математика без границ» 1 1 1 1 1 1 1 7 

«Мир живых организмов»   1     1 

КУРСЫ  ПО ВЫБОРУ  ПО ПРЕДПРОФИЛЯМ   

«Физика без границ»    1 1   2 

«Увлекательная информатика»      1  1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 238 

Всего часов 1088 1088 1122 1190 1224 1224 1224 8160 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и гигиеническими нормативами 

32 32 33 35 36 36 36 204 

 



 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

основного общего образования для предпрофильного технологической    

направленности 7А  класса   

МБОУ СОШ№6 на 2025-2026 уч. г.  

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов  

в неделю 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 4 

Литература 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной языки (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации(осетинский) 

2 

Родная (осет.) литература 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика и информатика Математика  

Алгебра 3 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 3 

Обществознание 1 

География 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 

Химия  

Биология 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология  Труд (технология) 2 

Физическая культура Физическая культура 2 

Основы безопасности  и 

защиты Родины 

Основы безопасности  и 

защиты Родины 

- 

Итого 33 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Курсы по выбору: 

2 

«Математика без границ» 1 

«Физика без границ» 1 

Учебные недели 34 

Всего часов 1190 
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

35 

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

основного общего образования для предпрофильного технологической    

направленности 8А  класса   

МБОУ СОШ№6 на 2025-2026 уч. г.  

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов  

в неделю 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 4 

Литература 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной языки (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации(осетинский) 

2 

Родная (осет.) литература 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика и информатика Математика  

Алгебра 3 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 3 

Обществознание 1 

География 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 

Химия  

Биология 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология  Труд (технология) 2 

Физическая культура Физическая культура 2 

Основы безопасности  и 

защиты Родины 

Основы безопасности  и 

защиты Родины 

1 

Итого 34 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Курсы по выбору: 

2 

«Математика без границ» 1 

«Физика без границ» 1 

Учебные недели 34 

Всего часов 1190 
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

36 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

основного общего образования для предпрофильного технологической    

направленности 9А  класса   

МБОУ СОШ№6 на 2025-2026 уч. г.  

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов  

в неделю 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 4 

Литература 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной языки (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации(осетинский) 

2 

Родная (осет.) литература 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика и информатика Математика  

Алгебра 3 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 3 

Обществознание 1 

География 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 3 

Химия  

Биология 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология  Труд (технология) 2 

Физическая культура Физическая культура 2 

Основы безопасности  и 

защиты Родины 

Основы безопасности  и 

защиты Родины 

1 

Итого 35 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Курсы по выбору: 

1 

«Математика без границ» 1 

Учебные недели 34 

Всего часов 1190 
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

36 

 

 


